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@ Vesikelbildende tensidhaltige Reinigungszubereitungen auf wa&riger Basis, Verfahreo zu ihrer Herstellung v 
sowie ihre Verwendung . :% : - ' '■ 

@ Die voriiegende Erfindung betrifft Reinigungszuberei- '.' 

tungen auf wafcriger Basis, insbesondere Duschbader, V , 

Schaumbadzusamrnensetzungen oder Shampoos, ent- 
: ; . haftend Tenside sowie ubliche Hilfs- und Zusatzstoffe u nd • 

einen Anteil an einem oder mehreren Sterolen. Diese 

waSrigen tensidhalttgen Zubereitungen bilden spontan, 

insbesondere beider Ahwendung liposomale Strukturen. ; .. • 

Die Erfindung betrifft ferner ein Verfahren zur Herstellung 

solcher tensidhaltigen Zubereitungen sowie die Verwei> " ;* ' Si 

dung dieser Zubereitung als Reinigungsmittel. ; 
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. t Beschreibung 

Die vorlicgcndc Erfindung bctrifft Rcinigungszubcrcitungcn auf waBrigcr Basis, insbesonderc Duschbadcr, Schaum- 
badzusammensetzungen oder Shampoos, enthaltend Tenside sowie ubliche Hilfs- und Zusatzstoffe und einen Anteil an 
5 ' einem oder mehreren Sterolen. Diese waBrigen tensidhaltigen Zubereituhgen bilden spontan, insbesondere bei der An- 
wendung, liposomale Strukturen. Die Erfindung betrifft ferner ein Verfahreh zur Herstellung solcher tensidhaltigen Zu- 
bereitungen sowie die Verwendung dieser Zubereitung als Reinigungsmittel. 

Bisher bekannt sind wasserhaluge tensidische Reinigungsprodukte sowie Ol- und Cremezubereitungen zum Duschen 
oder Baden mitmehr oder weniger stark ausgepragter Reinigungswirkung bzw, Riickfettung. 
10 Vesikulare Systeme haben als Wirkstofflrager sowie Hautpflegekomponenten eine breite Anwendung i n Kosmetik und 
Pharmazie gefunden. So sind bereits kosmetische Liposomen- bzw. Vesikel-halu'ge Gele und Emulsionen bekannt, ini 
phanhazeutischen Bereich werden auch bereits liposomen- bzw. Vesikel-haltige Dispersionen hergestellt Auch Reini- 
gungsprodukte auf liposornaler B asis sind beschrieben worden . Beispiels weise handelt es sich bei "Mederma Regulativ- 
Waschlotion Plus" urn ein marktiibliches Reinigungsprodukt auf Emulsionsbasis mit Liposomen. Dieses Praparat enthalt 
15 O/W-Emulgatoren und eine Fettphase, allerdings keine waschaktiven Substanzen. ■_ 

Die Liposomenbildung im Badewasser aus Olbad- bzw. Oleogel-Zubereitungen und Badetabletten ist ebenfalls be- 
. schricben worden. So beschrcibt die DE-OS 42 05 548 Bade- und Duschzusatzc mit vesikelbildenden Eigenschaften, 
welche fette Ole und/oder apolare Substanzen enthalten und femer einen Gehalt an einem oder mehreren dlloslichen Ten- 
siden zusammeri mit einem Gehalt an einem oder mehreren vesikelbildenden Lipiden aufweist. Die ollbslichen Tenside; 
. 20 weisen dabei einen HLB- Wert yon 6 bis 13 und die vesikelbildenden Lipide einen HLB-Wert zwischen 2 und 6 auf. 

Die DE 196 02 346.7 beschreibt Duscholeogele mit vesikelbildenden Eigenschaften, welche niehr als 30% einer oder 
mehrerer lipophiler Komponenten, 0,1 bis 20% vesikelbildende Substanzen sowie ubliche Hilfs- und Zusatzstoffe ent- 
halt und weiterhin ein Emulgatorsystem aus einem oder mehreren W/O-.und einem oder mehreren O/W-Emulgatoren 
aufweist, im Verhaltnis von 1 : 2 bis 1 : 0,2. 
25 . Derartige lipidhaltige Reinigungsmittel, welche den bei der Schmutzentfemung entstehenden Verlust an Hautlipiden 
ausgleichen sollen, werden hergestellt, indem vorgefertigte Vesikel-Dispersionen in die Zubereitung eingearbeitet wer- 
den oder die Liposomen, insbesondere im Falle der Verwendung als Badezusatz, bei der Anwendung durch Wasserkon- 
takt aus den im Praparat enthaltenen Lipiden entstehen. 

Bei den obengenannten Produkten liegen also entweder keine Tenside vor oder, im Falle, daB Tenside vorliegen, be- 
30 sondere S ysteme an solchen in Verbindung mit Glen, die die Wechselwirkungen der liposomalen Strukturen mit oberfla- . 
chcnaktiYcn Substanzen in waBrigcn Losungcn dcrart vcrhindcrn sollen, daB sic nicht aufgclost werden. WaBrigc tensid- 
haldge Zubereitungen ohne einen Anteil an fetten Olen bzw. olhaltigen Komponenten, welche liposomale Strukturen 
ausbilden, liegen derzeit jedoch nicht vor. Bisher wurden ferner zur Herstellung liposornaler Strukturen in solchen Rei- - 
. nigungsprodukten jeweils vesikelbildende Lipide eingesetzt, wie z. B. Phospholipide, Sphingolide oder Cerarhide. > ; 
.35 R. A. Wachter et al. beschreibt in Parfumerie und Kosmetik, 75. Jahrgang, Nr. 1 1/94, Seite 755 bis 759, die Verwen- 
dung naturlich vorkommender Phytosterole als pflanzliche "WirkstofTe in der Kosmetik. Phy tosterole konnen dabei aus 
. unterschiedlichen Olen und Fetten gewonnen werden, wie z. B. Maiskeimol, Rapsol, Sojaol, Olivenol etc. urid bestehen 
. im wesentiichen aus (^-Sitosterol, C^ampesterol und Stigmasterol. Unter der Prbduktbezeichnung (ienerol®122 ist ein aus~ 
; Sojaol gewonnenes Mischprodukt der genannten drei Phytosterolkomponenten mit iiberwiegendem Anteil an P-Sitoste- 
40 . rol (58,1%) sowie 29,8% Campesterol und 4,5% Stigmasterol bekannt. Daneben existieren auch ethoxylierte Produktya- 
rianten der genannten Phytosterole, insbesondere yon General® 122. In Abhangigkeit vom Ethoxylierungsgrad erhalt 
v man eine Rei he von Produkten mit unterschiedlichen Eigenschaften, wie z. B. Generol®122 E5 (5 Mol EOX welches 
iiberwiegend hydrophob ist, sowie solche Produkte mit einem Ethoxylierungsgrad von 10, 16 bzw. 25. 

Letztere Produkte weisen die Eigenschaften eines typischen O/W-Emulgators auf. Demzufolge konnen letztefe als ; 
45 cntsprcchcndc Emulgatorcn in OAV Emulsionen sowie als Solubilisicrmittcl eingesetzt werden, wahrend das hichtcthox- 
' ylierte Produkt sich als W/O-Emulgator bzw. CoernulgatOr eignet Neben ihrer emulgierenden Eigenschaft konnen Phy- 
tosterole auch positiY bei geschadigter oder durch Umwelteinfliisse belasteter Haut eingesetzt werden, wie z. B. bei kon- 
stitutioneller Neuroderrhitis oder bei Sohnenbrandsymptomen. Femer konneii solche Produkte neben der obengenannten 
Indikation als Emulsionen auch als Haarspulungen eingesetzt werden. Durch die Anwendung von Generol-haltigen 
50 Shampoos kann die Naf3kammbarkeit und der Haarglanz verbessert werden.. In der genannten Literaturstelle werden: 
demnach W/O-Hautcremes fiir trockene Haut beschrieben, enthaltend neben einem ublichen W/O-Emulgator und ver- 
schiedener Olkomponenten sowie Konsistenzgebern und Stabilisatoren einen Ciehalt von 1% an Generol®122 als Coe- 
mulgator. Ferner wird dort eine Haarspiilung beschrieben, welche neben der kationischen Enuilsionsgrundlage sowie. 
. Konsistenzgebern und Additiven einen Gehalt an einer Olkomponente, einen OAV-Emulgator sowie General® 122 in ei- 
55 : ner Menge von "1,0% aufweist, Es wird hierbei femer festgestellt, daB Generol®122 in Verbindung mit langerkettigen 
Fettsauren, Fettalkoholen oder Phospholipiden in der Lage ist, multilamellare Vesikel oder Schichten aufzubauen. Hiei> 
bei wird davon ausgegangen, daB sich die Phytosterole in die lamellaren Lipidschichten einlagern. Die ethoxylierten Ger 
nerol-Produkte liegen im Gegensatz zu Generol®122 in einer Schichtanordnung vor. Bei Wassergehalten unter 70% wer- / 
den dabei lamcllarc Phascn cntwickclt, jedoch bei Erhohung des Wasscrgchalts auf iibcr 70% findct ein Ubcrgang zu 
60 multilamellaren Vesikeln statt, also Liposomen. Dabei durfen jedoch keine Tenside vorliegen; 

Korperreinigungsmittel enthalten jedoch einen Anteil an Tensiden, von denen bekannt ist (vgl. DE-PS: 42 05 548 und 
WO 92/04010), daB sie negative Auswirkungen auf die Stabilitat von Liposomen haben konnen, da liposomale Struktu- 
ren bekanntlich durch Wechselwirkungen mit oberflachenaktiven Substanzen in waBrigen Losungen solubilisiert wer- 
den. Somit war es ohne besondere StabilisierungsmaBnahmen bisher nicht moglich, stabile tensidhaltige waBrige Sy- 
65 steme, so wie sie fiir Reinigungsprodukte iiblich sind, mit liposomalen Bestandteilen zu formulieren. 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es daher, ein tensidhaltiges Reinigungssystem auf waBriger Basis zu formu- ; 
lieren, welches keine olhaltigen Komponenten enthalt, und dennoch liposomale Strukturen insbesondere bei der Anwen- 
dung aufweist, wodurch alle Vorteile der Reinigung bzw. der Hautpflege, wie sie fiir tensidhaltige sowie lipidhaltige Pro-. 
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dukte bekannt sind, erzielt werden konnen. 

. Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB gelost durch Reinigungszubereitungen auf waBriger Basis, enthaltend 1 bis 60% 
cincs odcr mchrcrcr Tcnsidc, wclchc insbesonderc ausgewahit sind aus anionischen und/odcr nichuonischen und/odcr 
amphoteren und/oder kationischen Tensiden, weiterhin 0-5%, insbesondere 0,5-2% einesoder mehrerer Konditionier- 
mittel, 0-5%, insbesondere 1-3% eines oder mehrerer Stabilisatoreri, 0-3%, insbesondere 0,1-1,5%, eines oder mehrerer 5 
Konservierungsmittel, 0-5%, insbesondere 0,1-2%, eines oder mehrerer Verdickungsmittel sowie 0-20%, insbesondere 
0,5-3%, Wirkstoffe, 0-1 %, insbesondere 0,0005-0,01 % Farbstoffe und 0-5%, insbesondere 0,5-2% eines oder mehrerer ' 
Triibungs- bzw. Perlglanzmittel aufweisen, und welche gekennzeichnet sind durch. einen Gehalt von 0,001-15%, insbe- 
, sondere 0,01-15%, ganz besonders bevprzugt 0,5-10%, und insbesondere 0,5-5% eines oder mehrerer Sterole. ' 

Uberraschenderweise konnte gezeigt werden, daB mit solchen wafirigen tensidhaltigen Zubereitungen der speziellen 16 
angegebenen Zusammensetzung im Laufe der Herstellung bzw. der Anwendung aus den einzelnen Bestandteilen liposo- ^ ' 
male Strukturen spontan entstehen und beim Reinigungsvorgang als solche vorhanden bleiben. Dies ist in krassem Un- '* . 
. terschied zu bekannten olhaltigen Reinigungszusammensetzungen, aus welchen, wie oben beschrieben, sich beim Ein- ' 
satz in Wasser Liposomen bilden. Dabei konnen die durch Tenside bei der Schmutzentfernung aufiretenden Verluste an 
Hauthpiden durch die positive oben beschriebene Wirkung von Sterolen ausgeglichen werden. Dadurch kanh neben der 15 
ausgezdehneten Reinigungswirkung der Austrocknung der Haul vorgebeugt werden. Uberraschenderweise konnte auf 
dch Einsatz an Olkomponcntcn zu dicscm Zwcck vcrzichtct werden. 

Die erfindungsgemaBe Reinigungszubereitung enthiiU vorzugsweise ein Gernisch aus anionischen, nichtionischen und : 
amphoteren, insbesondere aus anionischen und amphoteren bzw. anionischen und nichtionischen Tensid(en). 

Aniomsche Tenside sind fur den beschriebenen Zweck bekannt und konnen vorzugsweise ausgewahit werden aus Al- 
kylsulfaten (z.B. C10-O8) und/oder den entsprechenden Alkylethersu if aten, insbesondere mit 1-6 Emylerioxidgrup- , 
pen im Molekul, Sulfosuccinaten, Sulfosuccinamateni Sarcosinaten, Isethionaten; Tauriden, EthercarbonsSuren, EiweiB- 
Fettsaure-Kondensaten, Alkylsulfonaten sowie Alkylbenzolsulfonaten, Monbalkylphosphaten, Monoglyceridsulfaten 
Amidethersulfaten, Alkylsulfoacetaten, a-Olefinsulfonaten. Die Alkylketten in den genannten Tensiden konnen dabei je- 
weils acht bis achtzehn Kohlenstoffatome timfassen. •. ; . 1 \ 

Besonders bevorzugt sind Alkylethersulfate, die sich von Fettalkohoien mit 12 bis 18. Kohlenstoffatomen urid einem 
■ Ethoxyherungsgrad von 2 bis 6 ableiten, wie z. B. Lauryl/Myristylethersulfat, Na-Salz (z. B. Texapon® K 14 S spezial 
IS, Elfan® NS 243 S), AiimiQniumlaurylethersulfat (Zetesol® LA-2) oder Monoisoprbpanolaimnoniumlaurylethersulfat 
(Zetesol® 2056) bzw. Alkylsulfate, z. B . Natriumlaury lsulf at (Texapon® Z), Ammoniundaurylsulf at (Texapon® ALS) 
oder Monoisopropanolammoniumlaurylsulfat (Sulfetal®ClTOT60)/.^ . 

Fcrncr geeignet sind insbesondere Bcrnstcinsaurcdcrivatc, wic Sulfosuccinatc und Sutfosuccinarnatc mit cincm Alkyl- . 
• rest yon 8--;22 Kohlenstoffatomen, z. B. Wallasoi®-L 29 pisodiiim.Laureth-3 Suifosuccinate). V , / , \; 

Das amphotere Tensid kann insbesondere ausgewahit werden aus Alkylaminopropionaten, Alkyl-, Alkylarnido- unil 
SulfobeUinen und Alkylglycinaten mit einer C-Kettenlange von.C8 bis C22. Insbesondere bevorzugt ist das unter dem 
Handelsnamen Dehyton® K bekannte Cocamidopropylbetain. 

r Das nichtionische Tensid ist insbesondere ausgewahit aus Alkanolamiden, Fettsaureethoxyiaten, Fettalkoholethoxyla- . 
ten, Alkylpolyglucosiden insbesondere mit einem. Alkylrest von 8-16 Kohlenstoffatomen, z. B Plantacare®2000 UP' . 
(Decyl Glucoside), Sorbitanester, z. B. Tween®20(Polysorbate 20), Aimnoxito^ 

C7-C26.Alkylkette, z. B.Incromine Oxide® C30 (Cocamidopropylamine Oxide). : -, '•:'}. ? : 

Femer geeignet sind Sorbitanester, Alkylphenoloxethylate (C8-C22; ggf. 4-20 Ethylenoxidgruppen) oder Mischkon-' 40 ; 
densate aus Ethylenoxid und Propylenoxid : (z. B. Pluronics®-Typen). ;.. \ ' . ; ". v '?>" 

Solche fur Reinigungsmittel geeignete Tenside sind beispielsweise aucli in SOFW-Journal, 120. Jaiirgang, 2-3/94, 
S. 115 bis 116, im Heft 7/94, Seite 387 sowie in Cosmetics and toiletries, Yol. 108, 1993, S; 83-89, sowie inSOFW, 117 / 
Jahrgang, Nr. 1 aus 1991, Seite 3-7 oder in der Monographic von -K. Schrader, Grundlagen und Rezepturen der Kosme^ 
tika, 2..Aufl, (1S89, HQthig Buchvcriag), S.. 683-691) bbschricben. . . . . . ' ■ . 45 

Geeignete kationische Tenside sind quatemare Ammoniumverbinduhgen mit Kohienstoffkettenlangen ubUcherweise .* ': 
zwischen 12 und 22 wie z. B. Steartrimoniumchlorid oder Pyridiniumsalze, z. B; Cetylpyridiniumchlorid. 
. Als Sterol eignen sich insbesondere Phy tosterole. wie z.B. splche, die aus Maiskeimol, Rapsol, Sojaol, Olivenol etc. " 
gewonneri werden und hauptsachlich aus einem Gernisch von .[^Sitosterol, Campesterol und.Stigmasterol in unterschied- i 
, lichen Gewichtsanteilen bestehen, wie z. B; von R. A. Wachter beschrieben (vgi. S. 2, Abs. 8 dieser AnmeldUng). Ferner. 
geeignet ist Cholesterol und dessen Derivate, z. B. Dihydrocholesterol oder Cholesterolester wie Gholesterylacetat. Ins- 
besondere ist.als Phytosteroi ein Produkt mit dem Handelsnamen Cienerol®122 N (raffiniertes Sojasterol).geeigneL Wei: 
terhin bevorzugt sind ethoxylierte Sterole der genannten Art mit einem Ethoxylierurigsgrad von 5 bis 30, wie z. B. Ge- 
nerol®122 N E5D, E10, E16, E25D. (ethoxylierte Sojasterole) oder Nikkol® DHC-15 und -30 (ethoxyliertes Dihydrocho- 
lesterol). • /- . " ' ■ 

Insbesondere bevorzugt werden Mengen von 0,5 bis 5%, insbesondere 0,5 bis 3% und vorzugsweise 0,5 bis 2%, des 
oder der genannten Sterole. Ganz besonders bevorzugt ist eine Mischung aus hichtethoxyh^rtem Phytosteroi,. z.B. Ge- • 
nerol® 122 N und einem mit 5 Einheiten ethoxyUertem Phytosteroi, wie z. B. Generol®i22 N E5D. Hierbei ist vorzugs- " . 
wcisc der Antcil an cthoxylicrtcm Sterol hohcr odcr glcich dem Antcil an nicht cthoxylicrtcm Sterol, insbesondere im 
Verhaltnis5 : 1 Gew.-%bis 1 : 1 Gew.-%. Besonders bevorzugt ist ein Verhaltnis von 3 : 1 Gew.-%. Weiterhin bevorzugt 60 
ist der alleinige Einsatz yon einem nicht ethoxifiertem Sterol, z. B. Generol® 122 N in den angegebenen Mengen, wie . 
z. B. 1 Gew.-%. ' . . ' 

Besonders geeignete Tensidmengen sind 5 bis 30%, insbesondere 7,5 bis 25% und ganz besonders bevorzugt 10 bis : 
20% an Tensid oder Tensiden. . 

Die erfindungsgemaBe Zusammensetzung kann weiterhin iabliche Hilfs- und Zusabstoffe enthalten. Hierz.u gehbren 65 
kationische Polymere als Konditioniermittel, wie z.*B. Polyquatemium-22 (Merquat® 280), quaternisierte Proteinderi- 
vate wie Lauryldimonlum Hydroxypropyl Hydrolized Soy Protein (Bestandteil von Prota Flor® HSQ), Silikonderivate, 
z. B. Abil® B 8863, 8843 (Dimethicone Copolyol), EiweiC-Hydrolysate bzw. wasserlosliche Proteine. 
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• Ferner konnen ein oder mehrere Stabilisatoren in geringen Mengen (0 bis 5%) enthalten sein. Hier gehoren z. B . Kom- \ '"■ i 

plexbilaWwieTrilon®BD(EDTA,Na^ * " .j 

ccrin, anorganischc Salzc, z. B. Natriumchlorid als Viskositatsrcglcr. . - ' j 

Daneben konnen gegebenenfalls ein oder mehrere Konservierungs- und Verdickungsmittel (0 bis 5%) vorhanden sein. , . j 

5 Geeignete Konservierungsmittel sind beispielsweise Iodopropynylbutylcarbamat, Phenoxyethanol und ^yeitere ge- ' .'.'■'.*' j 

brauchliche Konservierungsstoffe, wie z. B. p-Hydroxybenzoesaiireester, Formaldehyd und -abspalter, Sorbin- Und De-; . j 

hydracetsaure und deren Salze, Isothiazolinone, 5-Brom-5-ninx>-13-dioxan, Methyldibromoglutanonitril, etc. ' j 

" Als Verdicker efgnen sich z. B. Volpo® L 3 (Laureth-3) oder Antil® 208 (Laureth-3, Propylenglykol, Acrylates/Stea- V s 

. reth-50 Copolymer), Giucamate®.DOE 120 (PEG-120 Methyl Glucose Dioleate), Comperlan® 100 (Cocamide MEA). .j 

10 Tnsbesondere kann die' erfmdungsgemaBe Reinigungszuberei rung ein oder mehrere Wirkstoffe in den angegebenen i 
Mengen aufweisen. Hierzu gehoren beispielsweise Parfumole oder etherische Ole, ^rkstoffextrakte unaVcder yitamine. 

Hierzu zahlen insbesondere Minzol, LimettenSL, Orangenol, Wacholderol, BalaYianol, Eukalyptusol, Thymianol, Pal- ' ■ \ 

marosaol, Rosmarinol, Lavendelol, Menthol, Ingwer-, Lindenbliiten-, Ringelblumen-, Algen-, Aloevera-, Echinacea-, : j 

Efeublatterextrakt und Panthenol, Hydroxyethylsalicylat, Nikodnsaureester. Dabei kann je nach beabsichu'gtem Wir- \ 

15 kungseffekt, wie z. B . der Verbesserung der Haar- bzw. Hautstruktur, Erhohung der Durchblutung, Entspannung, Aroma- .\ 

therapie u. a. eine geeignete Kombination an Wirkstoffen zugesetzt werden. Gegebenenfalls konnen weitere Ruckfetter ; 

wic Fcttsaurcglyccridc und dcrcn Ethoxylatc, z. B. PEG- 6 Caprylic/Capric Glyccridcs (Softigcn® 767) und/odcr. Farb- ■ j 

stoffe wie z. B. Paten tblau, Amidoblau, Orange RGL, Cochenillerot, Chinolingelb eingesetzt werden. - '"'■'■]■ 

In einer bevorzugten Ausfuhrungsform konnen die erfindungsgernaBen Zusammensetzungen auch einen zusatzlichen , • 

20 Anteil, z. B. 0,01 bis 5% .eines oder mehrerer vesikelbildender Lipide enthalten. Hierzu gehoren insbesondere Lecithin, 3 

Phospholipide, wie Phosphatidylcholin, und Ceramide,. wie z. B . Ceramid-2, -3, -6 sbwie Sphingolipide, wie z. B. Pro- . . .j 

ceramide®L,'Ceraderm® S, Ceraveg®. . .. "v.. ' \ 

Besonders bevorzugt sind Lecithin (z. B. Sojalecithin), Phosphatidylcholine Phosphatidylserin oder rdiethanolamin '■[.{ 

oder Mischungen hiervon. \ 

25 . Die erfindungsgernaBen Reinigungszubereitungen werden hergesteUt, indemdas oder de Sterolein der waBrigenTeh- ] 

sidlosung geschmolzen werden. AnschlieBend wird die Zubereitung kalt geriihrl. Gegebenenfalls werden sodann Wirk- j 

stoffe und andere Hilfs- und Zusatzstoffe im Laufe der Herstellung eingearbeitet Hierfur geeignete Temperaturen liegen ,\ : 

• zwischen 60°C und 25°C. "■; .-" : ; . ■ \.\ . .1 

. Die mit den erfindungsgernaBen Zusammensetzungen erhaltenen Produkte bilden spdntan, insbesondere bei der An- . I 

30 ' wendung, liposomale Strukturen. Diese konnen mittels Transmissionselektxonehmikroskopie (TEM) nach Gefrierbruch j 

" nachgcwicscn werden. ' _': ', ' ! • . ■'• • •■ : 

. Mit den erfindungsgernaBen Reinigungszubereitungen ist es moglich, Produkte mit vorhandenenen Liposomen als I 

.:; . Reinigungs- und Pflegemittel einzusetzen. Die erfindungsgernaBen Praparate sind sehr gut verteilungsfahig. Sie weisen . 1 ] 

gute Reinigungs- und Schaumeigenschaften, ein angenehmes Hautgefuhl sowie gunstige geruchliche Eigenschaften auf.. , 

35 Sie geniigen also den an Kosmetika zu stellenden Anforderurigen. . - . . - : V. ; \. 
Die erfindungsgernaBen Zusammensetzungen konnen insbesondere als Duschbad, Schaumbad oder- Shampoo ange- 

wendet werden. Je nach beabsichtigtem Anwendungszweck konnen die emzemen Komponenten unterschiedlich kombi- ') ... .: ' / ,j 

niert werden. . .'*'.' ,V v.-'.'i 

Die erfindungsgernaBen Produkte verfugen femer uber eine sehr gute Stabilitat iind konnen ohne Einsatz spezieller. j 
4p und aufwendiger Apparaturen und Herstellungsverfahren, wie sie iiblicherweise zur Bereitstellung liposomaler ; .Arjdker ': \ 

. erforderlich sind, hergestellt werden. Die Konsistenz der Produkte kann je nach Wunsch mittels geringer Mengen an Zu- / '■■ ■: 

* satz- und Hilfsstoffen eingestellt werden, welche das Hautgefuhl nicht verandem. Durch die besondere Eigehschaft der : ■'".*■;-■ ; . [ 

. Sterole, insbesondere der Phytosterole, namUch daB sie als pflanzliche Rohstoffe die Haar- und Hautbeschaffenheit po-. :.. ;•• 
sitiv beeinflussen, kann zusatzlich neben dem liposomalen Effekt ein weiterer Pflegeeffekt erzielt werden. . 
.45 Hicrbci zcigtc sich ubcrraschcndcrwcisc, daB insbesondere die Anwcscnhcit von Tcnsidcn kcinc negative Auswirkung 

auf das Vorhandensein bzw. die Ausbildung der Liposomen hat. Dies konnte nicht erwartet werden im Hinblick auf den • ; > . : 

bereits geschilderten Stand der Technik, worin festgestellt wurde, daB herkonimliche hposomale Strukturen aus z. B. - 

Phospholipiden durch sblche stark oberflachenaktiven O/W-Emulgatdren bzw. Tensiden solubilisiert werden. V j 

Durch Inkorporierung eines oder mehrerer ^ der obengenannten Wirkstoffe konnen z. B. Indikationsduschzusammen- ' ''j 

50 setzungen je nach gewiinschtem Zweck hergestellt werden. So kann z. B. ein Abharturigsduschbad mit Eukalyptusol, . , '•! 
Minzol und Echinacea-Extrakt; eine Anregungs-Dusche mit Rosmarinol und Limettenol oder eine Muskel-Relax-/ \ 
Dusche mit Ingwer- Extrakt, MethylnicotiriaU Hydroxyethylsalicylat und Wacholderol hergestellt werden. 

Die Erfindung wird anhand der nachfolgenden Beispiele naher erlautert. Im AnschluB an die Beispieie werden die 
transnnssionselektronenrnikroskopischeri Aufnahmen der erfindungsgemaB hergestellten Produkte beigefiigt Hierbei 

55. kann man deutlich die liposomalen Strukturen (kugelformige Strukturen) im erfindungsgemaB hergestellten Produkt .'• ., 

nach VerdunnungrnitWasserlT:20Tbei37 o Csehen. '•■">,'.•"•• 

I. Herstellung der erfindungsgernaBen Zubereitungen 

60 Die Produkte gemaB den folgenden Beispielen 1 bis 9 wurden hergestellt, indem das oder die angegebenen S terole in , 
'■ der waBrigen Tensidlosung, also der Losung aus demineralisiertem Wasser und den angegebenen Tensiden, bei Tempe- 
raturen zwischen 80°C und 90°C geschmolzen wurde. AnschlieBend wurde kalt geriihrt und gegebenenfalls die weiteren 

angegebenen Zusatz-, "Wlrk- und Hilfsstoffe in der angegebenen Reihenfolge bei Temperaturen zwischen 60°C und 25°C . 

eingearbeitet. ,. . - ■/ ••, ' 

65 ' '. . .-•*.■ '■ ';*';.•' • 
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Bcispiel 1. ' 



JNCI-Bezeichnung / Handelsname 


-' % • . 


Sodium Myreth Sulfate, 27%ig 


. .. 40,00 


Cocamidopropyl Betaine, 31%ig 


: 10,00 


PEG-5 Soybean Sterol (General* 122N E5D) 


•. ; ■ • ' 1,50.. : . • 


Soybean Sterol (Generol® 122N); 




Polyquaternium-22 


1,00 


Rosmarinus officinalis. ... 


. 1,00 '• 


Citrus aurantifolia • 


1,00 


Laureth-3 . 


■ .too , 


Antil® 208 * 




Disodium EDTA ' . . 


• .0,10. ■ - 


Sodium Chloride . . 


0,68 


Konservierungsstoffe , Farbstoffe 




Wasser, demin. 


ad 100,00 



10 



15 



20. 



.25 



30 



35 . 



.* . : Acrylates/Steareth-50 Copolymer + Propylene Glycol + Laureth-3 



40 -;■ 



.45 : 



50 



55 



60 



■ 65 
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Beispiel 2 



10. 



15 



20 



25 



30 



35 



INCI-Bezeichnung / Handelsname 


% 


Sodium Laureth Sulfate, 28%ig 


30,00 


Cocamidopropylamine Oxide, 30%ig 


. 10,00 


Sodium Lauryl Sulfate, 90%ig . 


,3,50 


PEG-5 Soybean Sterol (Generol® 122N E5D) 


■ 1,50 


Soybean Sterol (Generol® 122N) . 


0,50 


Polyquaternium-22 


1.00 . 


Rosmarinus officinalis 


1,00 


Citrus aurantifolia 


1,00 ; - ; 


Laureth-3 


0,60 


Antil® 208 * 


. 0,20 


Disodium EDTA 


•'• 0,10 •: ••• 


Sodium Chloride 




Konservierungsstoffe, Farbstoffe 


•. •; V . ;'' d-s. .•• 


Wasser, demini 


ad 100,00 ..... 



Acrylate§/Steareth-50 Copolymer + Propylene Glycol + Laureth-3 



40 



45 



50 



55 



60 



-65 
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. • Beispiel 3 



INCI-Bezeichnung / Handelsname 


% " . ; " , 




Ammonium Lauryl Sulfate, 27%ig 


10,00 " ,.- 


5 


Sodium Laureth Sulfate, 28%ig 


. 30,00 ; 




Cocamidopropylamine Oxide, 30%ig 


\ '.. 1 _ , io ( oo / . 


JO 


PEG-5 Soybean Sterol (General 0 122N E5D) 


■ V 50 ; . ' • 




Soybean Sterol (General® 122N) • 


' 0,50 • ■•• 


• 15 


Cocamide MEA , 


1,50. 




Polyquaternium-22 . 


: • • , : .1.00; ".' 


20 


Rosmarinus officinalis 


. ' ■■■ ' ' 1,00 ••: ■' 




Citrus aurantifolia . 


: ; . 1,00 


25 


Glycerin /■ 


3,oo ■■: 


Disodium EDTA ■;; . 


.' . .. o.io ^ ; ■ 




Konservierungsstoffe, Farbstoffe, . 




30 


Zitronensaure* . 






Wasser, demin. , : 


ad 100,00 


35 



,""50 '. /"y^: - 



•55, • 



60 " 



.65 
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Bcispiel 4 



10 



15 



20 



25 



30 



35 



40 



INCI-Bezeichnung / Handelsname 


/ % 


Sodium Laureth Sulfate, 28%ig 


• 30,00 


Cocamidppropylamine Oxide, 30%ig 


' • 10,00 . 


Sodium Lauryl Sulfate, 90%ig 


• ;\,_ 3,50 . 


PEG-5 Soybean Sterol (General® 122N E5D) 


"■/./ ■ • 1,50 .' ,-; • 


Soybean Sterol (Generol® 122N) 


■ 0,50 . 


Cocamide M.EA 


1,50 '• 


Polyquaternium-22 


1,00 


Eucalyptus globulus 


:. / : 1,00 ' 


Mentha arvensis 


0,125 > 


Echinacea angustifolia . 


1,00 . : 


Glycerin r • • 


3,00 


Parfum 


; 0,50 ■ \ 


Disodium EDTA 


0,1 (f ' 


Sodium Chloride 


0,30 : 


Konservierungsstoffe, Farbstoffe, 
ZitronensSure 


q . • v : 


Wasser, demin. 


ad .100,00 .' 



45 



50 



55. 



60 



65 
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' Beispiel 5 



INCI-Bezeichnung / Handelsname 


' % ,•; 




Ml PA-Lauiyl Sulfate, 60%ig 


/-'•.',.": 5,00 /J.' ' 


.; S 


Sodium Laureth Sulfate, 28%ig 5 


■ '■ ^ : v .... 30,00 \ . 




Cocamidopropylamine Oxide, 30%ig . 


... 10,00 ; 


I )° 


PEG-5 Soybean Sterol (Generol® 122N E5D) 


•/ "V- 1 50 




Soybean Sterol (Generol® 122N) 


' 0,50 


15 


Cocamide MEA 


' 1,00 . •' • ; ,.; 




PoIyquaternium-22 


1,00 


: 

20 


Glycerin 


.3,00 i\ 




Valerianae officinalis 




• \ ; 


Cymbopogon martinii 


0,15 • . 


; ,25 


Citrus dulcis 


-., ' V : 0,50 v ' 


•••••>•. 


Lavandula angustifplia :/ 


••■ . o.i5 ; v.; \ 


. 30 - 


; Laureth-3 ;■ 


1,00 V-'-.;.. ,- : v:C:;v : '. 




Parfum '.;;/.. - . 


1,00 




Disodium EDTA 


■y.:: : : :^'."/'r'.\.^10 " y y y' J 




Konservierungsstoffe, Farbstoffe, 






40 


Zitronensaure, 






Wasser, demin. - ■ 


ad 100,00 





45 



55 



. 60 . : V - ; '•' 



9 
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Beispiel 6 



10 



15 



20 



25 ' 



30 



35 



40 



INCl-Bezeichnung / Handelsname 


% 


MIPA-Laurvl Sulfate, 60%ig 


10,00 


Cocamidopropylamine Oxide, 30%ig 


10,00 


Ammonium Lauryl Sulfate, 27%ig 


20,00 


PEG-5 Soybean Sterol (Generol® 122N E5D) 


. ; 1,50 


ooyoean vieroi ^oenciui i^^.inj 


: 0,50 - 


Cocamide MEA ~ 


1 50 


roiyquaierniunri-zz 


1,00 


Ci trolv/nti ic nlrtHtiliic 

tucaiypius yiuuuiub 


1,00 


IViclHIIcl CHVCMOIO. 


0,125 . 


cuninoycd aJiyuolHUlla 


1,00 \ ... 


Glycerin 


. \\-\/ ; 3,00. '•' 


Antil 208 


1,50 ■> • 


Parfi'im 
r alluili 


• - 0,50 


Disodium EDTA 


: : o,io '■ . . 


Konservierungsstoffe, Farbstoffe, 
Zitronensaure . 




Wasser, demin. 


; ad ; 100,00 



45 



Acrylate;s/Stearetl>50 Copolymer + Propylene Glycol + Laureth-3 



50 



55 



60 



65 
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' Beispiel7 



INCI-Bezeichnung 7 Handelsname 


•• - ■ .'■ 




MIPA-Lauryl Sulfate, 60%ig 


5,00 ' • :■■ 




Sodium Laureth Sulfate, 28%ig 


■ { - ,30,00 ... . 




Cocamidopropylamine Oxide, 30%ig 


v • 10,00 •• : . 


' 10. 


PEG-5 Soybean Sterol (General® 122N ESQ) 


; - ■; .-. .1,50 • ■• \. ; 




Soybean Sterol (Generol® 122N) 


■ o,5o ;;. y\ 


15 


Cocamide MEA 


1,50 ' 




Polyquaternium-22 


1,00 


* ; 20 


Rosmarinus officinalis 


■ loo , ■, ;:v-\ 


Citrus aurantifolia 


■ \ '' ; . 100 : ; " 




Glycerin ■ .? 


: • 3,oo : : ' 


' 25 


Antil®208* . •; . ' • 


1,00 : .■.;;;/;. ;\r< 




Parfum ; : '*: 


0,50 


. 30 


Disodium EDTA \ .--V 


0,10 




Konservierungsstoffe, Farbstoffe, 


; ''■"•[:■,'] : : ;.":.; : q.s;\;^ ' 


'••V35' 


ZitronensSure . 






Wasser, demin. 


ad 100,00 


40 



. V* Acrylates/Steareth-50 Copolymer + Propylene Glycol + Laureth-3 



- ■ 50 



55" 



• • 60 
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• Beispiel 8 





INCI-Bezeichnung / Handelsname 


% - 


5 = 


MIPA-Lauryl Sulfate, 60%ig . 


20,00 




Cocamidopropylamine Oxide, 30%ig 


10,00 - 


10. 


PEG-5 Soybean Sterol (Generol® 122N E5D) 


1,50 




Soybean Sterol (Generol® 122N) 


0,50. 


15 


Cocamide MEA ' 


'• : " \ 1,50 




Polyquaternium-22 


1,00 


20 


Eucalyptus globulus 


1,00 




Mentha arvensis : 


0,125 ■.. 




Echinacea angustifolia 


, 1,00 ■■■■■ . * ' '.. 


25 


Glycerin . • 


3,00 ;• ; 




Antil* 208* ; 


• v ;•• : 1,50. / v.. 


30 


Parfum. 






Disodium EDTA 


0,10 r - 


35 


Konservierungsstoffe, Farbstoffe, ; 
Zitronensaure 






40 


Wasser, demin. 


. . ad . 100,00 y . 



* Acrylates/Steareth-50J3opolymer + Propylene Glycol + Laureth-3 



50 .. 



. 55. 



60 - 



65 
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Beispiel 9 



INCI-Bezeichnung / Handelsname 


■ % ' ; 


Ammonium Laureth Sulfate, 24%ig 


10,00 


Cocamidoprapylamine Oxide, 30%ig 


'• • • io,oo ' 


Ammonium Lauryl Sulfate, 27%ig 


20,00 


PEG-5 Soybean Sterol (General® 122N E5D) 


;• 1.50 ; . ;•■ ; ; 


Soybean Sterol (General® 122N) 


0,50 


Cqcamide MEA 


1,50 V ; • 


Polyquaternium-22 


1,00 ■ 


Methyl Nicotinate 


. ... 0,005 _ ; 


Glycol Salicylate 


.. ■■ - : , • v ; 1,00 ■ • • • 


Juniperus communis ' . 


;• o,io ■ • 


' Pinus . . "... 


r/r. • ' 0,40 • 


Rosmarinus officinalis •. V 


■' .- ' 0,40 / ; 


Zingiber officinalis .... . 


.- .... . 0,20 -v 


Glycerin : . /: ;'. 


3,00 


Antil* 208 * 


0,50 


Parfum . "'. ■ ' 


. . 0,50 ' ,,: •> • 


Disodium EDTA 


0,10 • " 


Konservierungsstoffe, Farbstoffe, 
Zitronensaure 


. .-.* ' qs. ■/■/"'■;,. 


Wasser, demin. 


ad 100,00 



10 



20 



25 



30 ; 



35 . 



40 



45 



50 



Acrylates/Steareth- 50 Copolymer + Propylene Glycol + Laureth-3 

II. Nachweis der liposomalen Strukturen in den erfindungsgemaBen Zubereitungen 

In den folgenden Abb. 1-9 werden die liposomalen Strukturen (kugelfdrrnige Gebilde) der Zubereitungen gernaB Bei- 
spiele 1-9 durch Transmissionselektronenmikroskopie nach Gefrierbruch dargestellt. 



Listc der TEM-Aufnahmcn 



Beispiel 1 = 
Beispiel 2 = 
Beispiel 3 = 
Beispiel 4 = 
. Beispiel 5 = 
Beispiel 6 = 
Beispiel 7 = 
Beispiel 8 = 



Nr. 2778 
Nr. 2831 
Nr. 2841 
Nr. 2726 
Nr. 2922 
Nr. 2928 
Nr. 2925 
Nr. 2913 



55 



60 



65 
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Bcispiel9 = Nr.2952 . \. . 

Patcntanspriichc 

5 1. Reinigungzubereitungen auf waBriger Basis, enthaltend 1 bis 60% eines oder mehrerer Tenside, ausgewahlt aus 

anionischen und/oder nichitionischen und/oder amphoteren und/oder kationischen Tensiden, 0-5% eines oder meh- ' 
rerer Kondiuonierrnittel, 0-5% eines oder mehrerer Stabilisatoren, 0-3% eines oder mehrerer Konservierungsmit- 
tel, 0-5% eines oder mehrerer Verdickungsmittel sowie 0-20% Wirkstoffe, 0-1 % Farbstoff e sowie 6-5 % eines oder. 
mehrerer Trii bungs-, bzw. Perlglanzmittel, dadurch gekennzeichnet, daB die Reinigungszubereitung 0,001-15% 

10 eines oder mehrerer Sterole enthaH.. 

2. Reinigungszubereitung .nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB sie. ein Duschbad, eine Schaumbadzu- 
sammensetzung oder ein Shampoo ist. 
• 3. Reinigungszubereitung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB als Sterol ein oder mehrere Phy-r 
tosterole enthalten sind. 

15 4. Reinigungszubereitung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB als Sterol ein ethoxyliertes Sterol . 

mit einem Ethoxylierungsgrad von 5-30 (EO) enthalten ist, 

5. Reinigungszubereitung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB cs cine Mischung aus cincm Ste- 
rol und einem ethoxylierteh Sterol enthalt. 
' 6. Reinigungszubereitung nach Anspruch 5 , dadurch gekennzeichnet, daB der Anteil an ethoxyliertem Sterol hoher 
20 oder gleich dem Anteil an nicht ethoxyliertem Sterol ist. - ' 

7. Reinigungszubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 6 dadurch gekennzeichnet, daB eine Mischung aus anio- . 
. nischen und amphoteren oder anionischen und nichtionischen Tensiden enthalten ist. 

8. Reinigungszubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, daB das anionische Tensid 
ausgewahlt ist aus einem Alkylsulfat, Alkylethersulfat, Sulfosuccinat, Sulfosuccinamat, S arcosinat, Isethionat, Tau- . 

25 rid, Ethercarbonsaure, EiweiB-Fettsaure-Kondensat, Alkyisulfonat sowie Alkylbenzolsulfonat, Monoalkylp- > 
. hosphat, Monoglyceridsulfat, Amidethersulfat, Alkylsulfoacetat, a-Olefinsulfonat, das amphotere Tensid ausge- ! 

wahlt ist aus Alky laminopropionaten, Alkyl-, Alkylamido-, Sulfobetainen, Atkylglycinaten und das nichtionische 

Tensid ausgewalilt ist aus Alkanolamiden, Fettsaureethoxylaten, Fettalkbholethoxylaten, Alkylpolyglucosiden,. 

Aminoxiden, Sorbitanester, Alkylphenoloxethylaten, Mischkondensaten aus Ethylenoxid und Propylerioxid. 
30 9. Reinigungszubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, daB sie 10-25% an Tensid . 

enthalt. " ' „ •' : y\ ■ '• C ■■■■ ■". 

10. Reinigungszubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet,. daB sie 0,5 bis 5% an Ste- • 
rol und/oder ethoxyliertem Sterol auf weisl. . / 

11. Reinigungszubereitung nach einem der Anspriiche 1 bis 10, dadurch gekennzeichnet, daB 0,01-5% Lecithin, : 
35 Phosphatidylcholin, Sphingolipid und/oder Ceramid enthalten sind. 

12. Verfahren zur Hers tellung einer Reinigungszubereitung nach einem der Anspriiche i bis 11, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB man eine Losuhg aus Wasser und Tensiden herstellt, diese auf die Schmelztemperatur des oder der 
Sterole erwarmt, diese darin schmilzt, anschlieBend die Mischung kalt ruhrt und danach ggf . weitere Zusatz-, Hilfs- ; 
und Wirkstoffe bei Temperaturen yon 60°C bis 25 °C einarbeitet. . 

40 13. Verwendung von Reinigungszubereitungen gemaB einem der Anspriiche 1 bis 11 a^s Waschgele, Duschbader, 

Schaumbader oder Shampoos. • / :'. \ : ' . 1 : > 
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